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ИНФОРМАЦИОНЕН БЮЛЕТИН
„КУРАЖ”

I. Председателят на СИБ участва в експертна дискусия за бъдещето „Силна 
България в силна Европа" организирана от ПП „Продължаваме промяната“

Експертна дискусия за бъдещето „Силна България в силна Европа", част "Млади 
семейства и доходи“, която се проведе на 9 февруари т.г., събра синдикати, работо-
датели, академичната общност, експерти и неправителствен сектор. Участваха г-н 
Асен Василев - председател на „Продължаваме промяната" (ПП), г-н Венко Сабрутев 
– народен представител от парламентарната група на „ПП-ДБ“, доц. д-р Атанас Атана-
сов – председател на Националния статистически институт, г-н Любослав Костов – гл. 
икономист на КНСБ, г-н Атанас Кацарчев - гл. икономист на КТ Подкрепа, г-н Георги 
Ганев от Центъра за либерални стратегии, г-н Петър Ганев от Института за пазарна 
икономика, проф. Георги Фотев – социолог, г-н Добрин Иванов - председател на 
Асоциация на индустриалния капитал в България, д-р Мария Брестничка – социолог 
и програмен директор на Националната мрежа за децата, представители на непра-
вителствени организации – „Национална мрежа за децата“, „Искам бебе“, „Мама има 
работа“, Българска платформа към Европейско женско лоби и много др.

В началото г-н Асен Василев, председател на ПП каза, че дискусията се води извън 
предизборна компания и е насочена към това, къде искаме да стигнем 15 години от-
сега нататък, независимо кой управлява, как може да се движи икономиката и да има 
предвидимост, допълни Василев. 
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Темите на панелите бяха: Европейски доходи в България; Как да станем отново 
девет милиона; Справедливи пенсии и  Равен достъп за хората с увреждания.

В дискусията по панела Равен достъп за хората с увреждания с модератор г-н Венко 
Сабрутев – народен представител от парламентарната група на „ПП-ДБ“ се включиха 
г-н Георги Колев – председател на СИБ, г-н Васил Долапчиев – председател на ССБ, 
г-н Кристиян Григоров – Център за независим живот, г-жа Иванка Шалапатова – бивш 
министър на труда и социалната политика в правителството на Акад. Николай Денков, 
д-р Мария Брестничка – социолог и програмен директор на Национална мрежа за 
децата, социологът г-н Венелин Стойчев и др.

В изказването си г-н Крис-
тиян Григоров от Център за 
независим живот акцентира 
относно достъпността на средата 
и за това, че до края на 2026 г. е 
задължително осигуряването на 
уеб достъпност на всички публич-
ни сайтове, сподели и мнение за 
машинно гласуване и колко то е 
важно да е достъпно за всички ви-
дове увреждания. Той каза, че това 
са темите на дневен ред, защото 
дигитализация и уеб достъпност 
на администрацията е важна за хората с увреждания да имат възможност да работят 
дистанционно от вкъщи.

Народният представител Венко Сабрутев обобщи, че темата за достъпна градска 
среда – без бариери, с удобен транспорт и адаптирани пространства трябва да е цен-
тър на дискусията. Според него, с години градската среда не е изграждана с мисъл за 
хората с увреждания и държавата не припознава проблема, като в държавния бюджет 
няма заложени средства за такава инфраструктура.

В изказването си председателят на ССБ г-н Долапчиев постави важни въпроси – 
за необходимостта от изготвяне на Кодекс за хората с увреждания, тъй като в момента 
материята е разпиляна в 45 законови и подзаконови нормативни документи; за това, 
че трябва да има база данни за хората с увреждания по видове: за зрителни, физиче-
ски, ментални и други, тъй като за всяка група е необходима специфична политика. 
Допълни, че трябва да се спре със спекулациите по темата за броя на хората с увреж-
дания в България, които са около 12%, за разлика от други страни в Европейския съюз.

Председателят на СИБ г-н Георги Колев представи актуална статистика за броя 
на хората с увреждания в България, на броя на хората получаващи месечна финансова 
подкрепа и на тези, които са ползватели по Закона за личната помощ. Той сподели, че 
в България има добро законодателство за хората с увреждания, институциите работят 
добре, увеличават се средствата за подпомагане по Закона за хората с увреждания и за 
личната помощ, но контролът за изразходване на тези средства е занижен. Подчерта, 
че политиките трябва да се обърнат към възможностите и потенциала на  хората с 
увреждания. 
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В Министерство на труда и социалната политика е разработена КОНЦЕПЦИЯ  ЗА 
НОРМАТИВНИ ПРОМЕНИ, НАСОЧЕНИ КЪМ ПОВИШАВАНЕ НА ЕФЕКТИВНОСТТА НА 

ПОЛИТИКАТА ЗА ХОРАТА 
С УВРЕЖДАНИЯ. Основ-
ната цел на Концепцията 
е ефективно използване 
на всички средства и пуб-
лични ресурси, свързани 
създаването на условия 
за по-добър жизнен стан-
дарт и намаляване на 
социалното изключване 
сред уязвимите групи от 
хора с увреждания.

Основното,  което 
трябва да се направи, 

допълни г-н Колев, е изграждане на достъпна среда – архитектурна, транспортна и 
комуникационна, вследствие на която хората с увреждания сами ще се образоват, ще 
работят и ще се развиват. 

Г-н Венко Сабрутев заяви, че подкрепя посочената от участниците необходимост 
от борба със злоупотребите в здравеопазването и фалшивите ТЕЛК решения. 

Г-жа Иванка Шалапатова очерта проблемите при децата с увреждания и че сега 
ролята на социалната и здравната система в цялостната грижа за такива деца е ми-
нимална. Допълни, че е необходимо да се приеме план за ранно детско развитие, тъй 
като децата трябва да 
получават ранна под-
крепа, рехабилитация, 
превенция. 

Според нея трябва да 
има интегрирана поли-
тика – здравна, обра-
зователна и социална, 
трябва да се осигури 
цялостна подкрепа още 
от ранна детска възраст 
на децата с увреждания, 
да има категорична бор-
ба със стигмата и дискриминацията, абсолютна пълна достъпност за всички видове 
увреждания, както и качествена грижа за хората с увреждания.

Г-жа Шалапатова сподели важността на проблемите, поставени в изказванията на 
представителите на неправителствените организации на хората с увреждания, като 
подчерта необходимостта от спешно реализиране на мерките заложени в КОНЦЕПЦИ-
ЯТА  ЗА НОРМАТИВНИ ПРОМЕНИ, НАСОЧЕНИ КЪМ ПОВИШАВАНЕ НА ЕФЕКТИВНОСТТА 
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НА ПОЛИТИКАТА ЗА ХОРАТА С УВРЕЖДАНИЯ, с оглед финансовите средства да се на-
сочат към най-уязвимите групи хора с увреждания.

II. Интервю на Председателя на СИБ по 
БНР програма „Христо Ботев“, в предава-
нето „Нашият ден“ на Мартина Кръстева

Кога туризмът ще стане достъпен за 
хората с увреждания у нас?

От 1 януари т.г. морските курорти бяха 
задължени да осигурят достъп на хората с 
увреждания до плажовете. На международна 
конференция по повод 35 години Съюз на 
екскурзоводите в България ще бъде обсъ-
дена ключовата тема за достъпа на хора с 
увреждания до различни туристически обек-

ти. Кога туризмът ще стане достъпен за хората с увреждания у нас? Къде е ключът към 
изграждането на приобщаващ туристически продукт и от какво зависи промяната? 
Кои са практиките извън България, от които страната ни може да се учи?

В предаването "Нашият ден" на програма „Христо Ботев“ се проведе интервю с 
г-жа Христина Неделчева от Съюза на екскурзоводите в България и г-н Георги Колев, 
председател на Съюза на инвалидите в България.

Г-н Колев запозна слушателите с кореспонденцията и срещите, провеждани с 
Министерството на туризма, с Министерството на регионалното развитие и благо-
устройството и с г-н Атанас Зафиров, вицепремиер във връзка с достъпа на хора с 
увреждания до морските плажове. 

В допълнителните разпоредби на Закона за туризма никъде не е упоменат терминът 
"достъпност за хора с увреждания", изтъкна г-н Колев. 

Съгласно НАРЕДБА № РД-02-20-2 ОТ 26.01.2021 Г. ЗА ОПРЕДЕЛЯНЕ НА ИЗИСКВАНИЯТА 
ЗА ДОСТЪПНОСТ И УНИВЕРСАЛЕН ДИЗАЙН НА ЕЛЕМЕНТИТЕ НА ДОСТЪПНАТА СРЕДА В 
УРБАНИЗИРАНАТА ТЕРИТОРИЯ И НА СГРАДИТЕ И СЪОРЪЖЕНИЯТА, КАКТО И ТЕХНИЧЕ-
СКИТЕ ИЗИСКВАНИЯ ЗА ДОСТЪПНОСТ НА МОРСКИТЕ ПЛАЖОВЕ (ЗАГЛ. ДОП. - ДВ, БР. 7 
ОТ 2025 Г., В СИЛА ОТ 01.01.2026 г.) е задължение на всички обществени места, сгради, 
хотели, балнео-лечебни центрове, басейни включително и морските плажове да бъде 
осигурена достъпност на средата.

Г-жа Неделчева разказа за ситуацията във Варна, достъпността на обектите там и 
работата на Съюза на екскурзоводите в тази насока.

На телефонната линия в предаването се включи и екскурзовод от София, който 
заявява, че в столицата има напредък, но все още няма пълен достъп за хора с увреж-
дания дори в идеалния център.

Чуйте повече по темата в звуковия файл на следния LINK: https://bnrnews.bg/hristobotev/

post/430224/koga-turizmat-shte-stane-dostapen-za-horata-s-uvrezhdaniya-u-nas

III. МТСП отпуска до 51 200 евро на хора с увреждания за достъпна жилищна 
среда
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Mинистерството на труда и социалната политика (МТСП) започва да набира проекти 
по Националната програма за достъпна жилищна среда и лична мобилност. По Компо-
нент 1 хора с увреждания ще могат да получат до 51 200 евро с ДДС за изграждане и 
монтиране на рампи, подемни платформи и асансьори, с които да осигурят достъпна 
среда до жилищата си. Когато стойността на проекта е по-висока, кандидатите ще 
могат да съфинансират изпълнението му.

Проекти за достъпна жилищна среда се подават до 11 май. По този компонент могат 
да кандидатстват собственици на еднофамилни жилищни сгради, които са с трайни 
увреждания и се придвижват с инвалидни колички. Техният постоянен или настоящ 
адрес трябва да е в същата сграда, в която ще се монтира съоръжението. За финан-
сиране на проекти за достъпна жилищна среда могат да кандидатстват и сдружения 
на собствениците в етажната собственост в многофамилни жилищни сгради, в които 
има хора с трайни увреждания, придвижващи се с инвалидни колички, с постоянен 
или настоящ адрес в същата сграда.

По Компонент 2 „Лична мобилност“ МТСП ще отпуска до 4100 евро за финансиране 
на проекти за преустройство на лек автомобил за човек с трайни увреждания. Про-
ектните предложения се подават до 3 април.

Средства ще се осигуряват и за монтиране на помощно съоръжение/приспособле-
ние за качване/сваляне на инвалидна количка, както и за закупуване на лека кола, 
която вече е снабдена с необходимото приспособление. Кандидатите, които нямат 
правоспособност за управление на МПС, ще могат да получат и финансиране на курс 
за шофьорска книжка. Стойността на всяко проектно предложение ще се определя 
въз основа на представено предложение, съдържащо технически и/или финансови 
параметри за предвидените допустими дейности.

Право да кандидатстват по компонент „Лична мобилност” имат хора с трайни ув-
реждания, с доказан дефицит на долни и/или горни крайници и решение на органите 
на медицинската експертиза. Те трябва да имат документ, че са физически годни да 
бъдат шофьори. 

Подробна информация за условията и документите за кандидатстване по двата 
компонента може да се намери на следния линк: https://www.mlsp.government.bg/natsionalna-

programa-za-dostpna-zhilishchna-sreda-i-lichna-mobilnost-1

IV. Агенцията за хората с увреждания (АХУ) обявява конкурс за финансиране 
на проекти за рехабилитация и интеграция на хората с увреждания.

Участниците в конкурса могат да бъдат неправителствени организации на и за 
хора с увреждания, регистрирани по Закона за юридически лица с нестопанска цел 
за извършване на общественополезна дейност, както и национално представени ор-
ганизации на хора с увреждания, регистрирани по Закона за кооперациите.

Проектите се изготвят по Методика за финансиране на проекти за рехабилитация 
и интеграция на хората с увреждания (Методика), публикувана в сайта на Агенцията 
за хората с увреждания, рубрика „Проекти/програми”, „Рехабилитация и интеграция”.

В Методиката се регламентира кандидатстването в конкурса с проектно предло-
жение  с предмет на дейност, отнасящ се до един от четири компоненти:

Компонент 1, включващ мероприятия, насочени към индивидуална и групова ра-
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бота с целевата група – обучения, придобиване на умения за самостоятелен живот, 
рехабилитация, арт-терапия, запознаване с културното наследство и постижения на 
родината, посещения на културни мероприятия и други такива;

Компонент 2, включващ мероприятия с публична културна и/или спортна изява като 
фестивали, концерти, спектакли, пленери, художествени изложби, спортни състезания 
и автомобилни ралита и други подобни, в които преките бенефициенти са активни 
участници в съответното мероприятие;

Компонент 3, включващ разработка на различни материали, помагала, наръчници и 
други, подпомагащи работата на и с хората с трайни увреждания, тяхното адаптиране, 
трудова и социална интеграция и реинтеграция;

Компонент 4, включващ дейности, насочени към промяна на обществените възпри-
ятия за хората с трайни увреждания като пълноценни граждани, които дават гласност 
и демонстрират тяхната активна обществена позиция, постиженията в трудовата им 
реализация, в т.ч. и чрез организираното им участие в панаири, търговски изложения, 
благотворителни и търговски базари, специализирани трудови борси и други социални 
и икономически форуми и събития.

Максималният размер на субсидията е определен за различните компоненти както 
следва: по компонент 1 – до 8 000 евро; по компонент 2 – до 9 000 евро; по компонент 
3 – до 1 800 евро; по компонент 4 – до 5 200 евро

Конкурсната документация може да намерите на Интернет страницата на Агенцията 
за хората с увреждания: http://ahu.mlsp.government.bg/, рубрика „Проекти/програми”, 
„Рехабилитация и интеграция”. Обърнете внимание, че Методиката и документите 
към нея са актуализирани и същите са публикувани  в сайта на Агенция за хората с 
увреждания, рубрика Проекти/Програми.

Срокът за подаване на проектите е до 17.30 ч. на 12.03.2026 г.
Проектните предложения могат да се подават до 12 март 2026 г., всеки работен ден до 

17:30 часа, в деловодството на АХУ на адрес гр. София 1233, ул. „Софроний Врачански“ 
№ 104–106, чрез лицензиран пощенски оператор или куриер, както и по електронен 
път на електронен адрес: ahu_npo@mlsp.government.bg, при спазване на законовите 
изисквания за електронните документи.

I. На 13.02.2026г. 
Организацията на 
СИБ в Бяла Слатина 
тържествено отбе-
ляза Деня на лозаря 
и виното. В богатата 
поздравителна про-
грама активно учас-
тие взеха учениците 
от танцов състав при 
ПГО “Елисавета Багря-
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на“ гр.Бяла Слатина с ръководител Цветелина Емилова, певческа група „Белослатинци“ 
и приятели на организацията. Бе организирана и томбола, като  всеки желаещ можеше 
да провери късмета си на празничното събитие. Мероприятието бе уважено от г-жа 
Боряна Петкова -зам.-кмет "Хуманитарни дейности и интеграция", която прочете по-
здравителен адрес от г-н Красен Кръстев - народен представител.

Присъстваха и представители на Клуб на пенсионера „Бяла Злата“ Бяла Слатина, 
Клуб на диабетика “Надежда“ и  гости  от организации в  гр. Козлодуй и Кнежа, които 
споделиха празника и доброто си настроение от сърце.

II. На 17 февруари 2026 г. клубът на Общинска организация на СИБ – Велико 
Търново на ул. „Краков“ 8 бе посетен от представители на Здравната каса. 

Срещата бе изключително полезна, тъй като членовете ни получиха подробни 
разяснения за своите права и процедурите за получаване на помощни средства. Бла-
годарим на служителите на РЗОК за вниманието и изчерпателните отговори на всеки 
въпрос. Имахме истинска нужда от тази подкрепа и информация!
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На 18 февруари, макар и „на патерица“, в клуба на СИБ отбелязахме Деня на 
любовта и виното. Беше много забавно, 
весело и емоционално. 

Необичайно, но съвсем на място, прове-
дохме и конкурс за туршии, а д-р Моминска 

изнесе любопитна  беседа за техните ползи. 
Програмата продължи с викторина, вицове 
и забавни игри с пожелания. 

Пяхме, танцувахме и играхме хора.  Да ни е честит празникът!     
 								        Величка Накова - председател
III. На 14 февруари т.г., Об-

щинската организация на СИБ 
в Разград спази традицията и 
тържествено отбеляза Трифон 
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Зарезан по стар стил. В двора на клуба бе извършен ритуалът по зарязване на лоза-
та, съпроводен с благопожелания за здраве, плодородие и успешна година за всички 
присъстващи.

Поздравяваме членовете на организацията, които с любов и отдаденост пазят бъл-
гарските обичаи живи!							       Елена Енева

IV. Емоционално пъте-
шествие в традициите: 
Членовете на Сдружение 
„Надежда“ се насладиха 
на спектакъла „КОРЕНЪТ“

На 23 януари членове на 
Сдружението на инвалидите 
„Надежда“ в град Добрич се 
потопиха в магията на бъл-
гарския фолклор с концерт-

спектакъла „КОРЕНЪТ“. Събитието се превърна в 
истинско емоционално пътешествие през ритмите 
и духа на нашите традиции.

В празничната програма взеха участие талантли-
вите изпълнители от Ансамбъл „Българи“ и Клуб за 
народни танци „Жътвари“. Чрез автентични танци, 
музика и песни те успяха да пренесат публиката в 
сърцето на българското културно наследство.

Спектакълът създаде неповторима атмосфера 
и подари на всички присъстващи незабравими 
мигове и вдъхновение.

V. На 4 февруари 2026 г. представители на Районна служба „Пожарна безо-
пасност и защита на населението“ – гр. Карлово проведоха информационна 
среща с членове на местната организация на Съюза на инвалидите в България.

Акцент на събитието бе лекция, посветена на безопасността в офиси и домове при 
възникване на бедствия. Експертите предоставиха практически съвети за превенция 
и правилни действия в извънредни ситуации, съобразени със специфичните нужди 
на хората с увреждания.

На база на изнесената лекция от РСПБЗН – Карлово и актуалните изисквания 
за безопасност през 2026 г., ето ключовите акценти:

Основни препоръки за безопасност (Дом и Офис)
Личен план за евакуация: Подгответе предварителен маршрут за напускане на 
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сградата, който да 
е съобразен с Ва-
шите възможности. 
Ключовете от изхо-
дите трябва да са на 
леснодостъпно за 
всички място.

Действия при 
пожар: При зади-
мяване се движете 
приведени ниско 
до пода, където 
въздухът е по-чист. 
Използвайте мокра 
кърпа върху устата 
и носа си.

Сигнализиране: 
При подаване на 
сигнал на тел. 112, задължително уточнете дали има хора с трудноподвижност или 
специални нужди в сградата.

Техническа поддръжка: Всички отоплителни и електрически уреди трябва да са 
сертифицирани. Не използвайте самоделни устройства, особено в домове с възрастни 
хора.

Достъпност на маршрутите: Коридорите, евакуационните изходи и подстъпите към 
пожарогасителите трябва да са винаги чисти от вещи и отпадъци.

VI. На 14.01.2026 г. Общинската ор-
ганизация на Съюза на инвалидите в 
България във Видин организира посе-
щение за обмяна на опит и посрещане 
на Сръбската Нова година в град Кня-
жевац, Сърбия.

В събитието се включиха сто и десет 
членове от България и Сърбия.

Присъстваха представители на  органи-
зациите на инвалидите от Видин, Брегово, 
Кула и Раковица (България), както и от 
сръбските градове Княжевац и Прокупле.

Председателите на организациите 
поднесоха своите приветствия, бяха раз-
менени символични подаръци в знак на 
приятелство, а празникът продължи с ве-
село посрещане на Сръбската Нова година.
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Организацията на СИБ във Видин тра-
диционно поддържа тесни контакти със 
сродни сдружения от съседна Сърбия, 
като подобни срещи за обмяна на опит са част от дългогодишното им трансгранично 
сътрудничество.

VII. Почит към Апостола: Общинската организация на СИБ в Самоков отбеляза 
153 години от безсмъртието на Левски

На 19 февруари т.г.  представители на организацията на СИБ в Самоков се включиха 
в общоградското честване по повод 153-годишнината от трагичната гибел на Васил 
Левски. Преклонението се състоя пред паметната плоча на Дякона, разположена при 
девическия манастир „Свети Покров Богородичен“.
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В  атмосфера на 
тържественост и от-
лична организация, 
присъстващите от-
дадоха почит пред 
саможертвата на на-
ционалния ни герой. 
Смирено и с вълнение 
членовете на Съюза 
положиха букет цветя, 
прекланяйки се пред 
величието и несломи-
мия дух на българския 
колос.

„Левски е мерило за 
достойнство и свобо-
да. За нас е дълг и чест 

да бъдем тук днес“, споделиха участниците в събитието.
						      София Сотирова - председател
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